
 Der Wichtelessenplan: 

für die Woche vom: 30.03. – 03.04.2026

Montag   
Fischstäbchen mit Dillsoße dazu Reis                                5,15
          Erdbeerpudding mit Vanillesoße                           a, f, d

Dienstag   
Roter Linseneintopf mit zartem Suppengemü se            f, h
              Rote Grü tze mit Vanillesoße                                      5

Mittwoch
Igelwurst mit zartem gedü nstetem Blumenkohl in 
holländischer Soße dazu Kartoffeln                         1,13,14
                                Obst                                                                a

Donnerstag   
Grießbrei mit Kirschsuppe                                  a, f 

Freitag

          Feiertag  !!!!!!!!

Herzliche Ge aus der Wichtelküche.       

Wir wünschen allen einen guten Appetit!



Der Wichtelessenplan:   

für die Woche vom: 06.04. – 10.04.2026

Montag

         Feiertag !!!!!!

Dienstag
  Gekochte Eier mit Senfsoße dazu Kartoffeln
                     Quarkspeise                          a, c, f, d

Mittwoch   
Möhreneintopf mit zartem Suppengemüse   5 
Schokoladenpudding mit Vanillesoße          f, h

Donnerstag
Hähnchenbrust oder Hähnchenkeulchen mit 
zarten Butterbohnen dazu Kartoffeln             a
  

Freitag   
Nudeln mit Tomatensoße oder mit Butter, 
Zucker und Zimt                                                       15

Herzliche Grüße aus der Wichtelküche.       

Wir wünschen allen einen guten Appetit!



Der Wichtelessenplan:   

für die Woche vom: 13.04. – 17.04.2026

Montag   
Gemüsestäbchen mit Petersiliensoße dazu 
Kartoffelpüree                                                           5
      Erdbeerpudding mit Vanillesoße           a, f

Dienstag
Frikassee mit Würstchen dazu Reis 
                                                                      1, 5, 13, 14 
                  Joghurt                                                    a, f
  

Mittwoch   
Erbseneintopf mit zartem Suppengemüse   5 
        Rote Grütze mit Vanillesoße                   f, h

Donnerstag
Jägerschnitzel mit zartem gedünstetem 
Blumenkohl in holländischer Soße
                                 Obst                                1, 13, 14

Freitag   
 Eierkuchen mit Kirschen                            a, c, f

Herzliche Grüße aus der Wichtelküche.       

Wir wünschen allen einen guten Appetit!



Der Wichtelessenplan:   

für die Woche vom:20.04. – 24.04.2026

Montag   
Spiegelei mit Spinat dazu Kartoffeln               5
Schokoladenpudding mit Vanillesoße    a, c, f

Dienstag
Geschnetzeltes mit Spätzlen 
             Kompott                                                   a, c, f
  

Mittwoch   
Gemüseeintopf mit zartem Suppengrün        5 
                       Quarkspeise                                      f, h

Donnerstag
Königsberger Klöße dazu Kartoffeln
   Rote Beetesalat                                                a, c, f

Freitag   
 Nudeln mit Tomatensoße oder mit Butter, 
 Zucker und Zimt                                               15, a
  

Herzliche Grüße aus der Wichtelküche.       

Wir wünschen allen einen guten Appetit!


